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Outre la création et la diffusion d’ceuvres d’auteurs vivants, La Colline poursuit une mission de service
pubhc visant a ouvrir les portes du théatre 4 tous les publics. Consciente des tres nombreux obstacles, liés
3 la mobilité, aux préjugés et aux discriminations, contraignant les possibilités des personnes en situation
de handicap d’accéder aux salles de spectades, l’équipe de La Colline s’est engagée dans une démarche
volontaire auprés delles.

Depuis plus de 20 ans, elle met ainsi en place une médiation personnahsée et bienveillante, en lien avec les
artistes de la programmation et en collaboration avec des structures du champ médical et du handicap, pour

permettre aux personnes en situation de l'iandicap de découvrir le théatre.

Une personne de 1’équipe des relations publiques est référente pour les personnes en situation de handicap:
elle développe des liens avec des structures partenaires pour construire ensemble des projets de sensibilisation,
rencontres, visites, ateliers adaptés autour de la programmatlon. Elle met aussi en place des sorties au théatre
avec des spectateurs individuels, dans un rapport de fidélisation. Elle offre une écoute bienveillante et

propose des accueils personnahsés répondant aux besoins de chacun.

Tarifs pre’férentiels

Spectateurs de + de 18 ans en situation de handicap 19€ la place
Spectateurs de - de 18 ans en situation de handicap 5€ la place
Accompagnateurs (parents, aidants) 1 5€ la place

Bénéficiaire de l’allocation adulte Handicapé (AAH) 5€ la place
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o Représentations inclusives, représentations Relax

en partenariat avec lassociation Culture Relax

La Colline propose des représentations labellisées « Relax ». Ces représentations bénéficient d’un
accompagnement et d’un accueil bienveillants et confortables pour tous les publicsj quenes que solent
leurs sensibilités et leurs troubles.

Ces représentations sont congues pour les personnes ayant des troubles psycl'liquesj du comportement, de
la motricité, du spectre autistique, un polyhandicap, ou toute personne qui souhaiterait bénéficier d’un
environnement plus détendu. Les codes traditionnels de la salle sont assouphs, et chacun peut vivre et
exprimer ses émotions & sa maniere, sans crainte du regard des autres, ni contrainte.

Déroulement d’une représentation Relax
Tous les publics, qu’ils solent concernés par le handicap ou non, vivent et partagent leurs émotions sans
appréhension, gréce aun ciisposit’uc spéciﬁque et inclusif :
. 1’équipe d’accueil est renforcée et sensibilisée a toutes les situations de handicap
e la communication est adaptée, et des gul&es Faciles a lire et a comprendre (FALC)
sont disponibles pour preparer la venue au théatre et donner des clés de comprél'lension du spectade.
* un espace détente est aménage en dehors de la salle, et chacun est libre de sortir de la salle pour

S)>/ reposer quelques minutes en cas de beSO‘LT’L

Calendrier des représentations Relax — saison 2022/202 3
Pupo di zucchero d’Emma Dante dimanche 18 juin 2023 a 1 5hgo
Gretel, Hansel et les autres d’lgor Mendjiski dimanche 4 décembre 2022

Formations des équipes
Afin de mieux appré]'lender la diversité des pathologies lides au handicap et de déconstruire les idées

recues, 1’équipe des relations avec les pubhcs a bénéficié, en mars 202 1, d’une formation sur la santé
mentale et psychique, en partenariat avec le Groupe hospitalier untversitatre, Paris psychiatrie et
neurosclences (CHU).

En 2022, dans le cadre du partenariat avec lassociation Culture Relax en vue de la présentation des
représentations inclusives labellisées « Relax », des temps de formation spéciﬁques ont été proposés au
personnel de billetterie, de relations pubhques et d’accueil pour creer un cadre rassurant, confortable
et adapté ala plus grancle diversité des proms.



Une formation a également eté dispensée au service de la communication afin de concevoir des documents
rédigés en «(FALC» (« Facile a lire et a comprendre )) pour renseigner de maniere adaptée sur les contenus

des spectacles et sur Paccuell au sein du théatre.

* Projet innovant: création d’une troupe inclusive en milieu scolaire

Aujourd’hui La Colline, en partenariat avec PANRAT (Association nationale pour la recherche et action
théatrale) souhaite créer une troupe de théatre inclusive au sein d’un co“ége, avec des éleves scolarisés

en Unité locale pour I’inclusion scolaire (ULIS) porteurs de troubles des fonctions cognitives (TFC)

et des éleves d’autres classes, au Conége Pilerre-Mendés-France (Paris 20°). Ce projet s’inscrit dans la
continuité des actions d’éducation artistique et culturelle menées depuis 2021.

Les éleves porteurs de handicap sont au cceur du projet de troupe inclusive, dont les contours sont définis
a partir de leurs s'mgularités. La logique d’inclusion est renversée : les éleves en milieu ordinaire s’adaptent

au gTOU.PG.

Pour la rentrée scolaire 2023-2024, prem'tére année de sa mise en ceuvre, un groupe de 15 éleves maximum
sera constitué, dont 5 en situation de Handicap. Ils seront accompagnés par une enseignamte de lettres

et la coordinatrice du clispositbC ULIS du co“ége, par un artiste en lien avec le théatre de La Colline,

par 2 personnes de l’équipe de relations publiques et plus ponctue“ement par les enseignantes chercheuses
et un membre de CANRAT. Ils participeront a des ateliers de pratique théatrale au sein de ’établissement
et dans les salles de répétition de La Colline. Les contenus, le rythme et le nombre de ces ateliers restent
4 définir en tenant compte des besoins spéciﬁques des éleves en situation de handicap (temps de
concentration, Jcatigabillté, ritualisation pour créer des repéres sécurlsants... ).

Une thématique générale sera établie en partant des sujets qui traversent la programmation du théatre.
Les éleves proposeront une restitution de leur travail en fin d’année scolaire ouverte aux autres éleves

du conége et a leurs familles.

Le projet de troupe inclusive est une expérimentation sociale, pédagogique et théatrale. Pour sa mise en
ceuvre, une formation en amont, destinée a l’équipe pédagogique de Pétablissement, a été pensée autour

de plusleurs object'ncs :

0 Accompagner 1’équipe pédagogique, souligner les spéciﬁcités du projet tout en dénouant les

appréhensions et les craintes de chacun. Ce temps s’appuiera a la fois sur l’exemple des troupes inclusives
créées lors des stages de PARIA, en Corse et une analyse des pratiques a partir d’exposés de situations.

o Initier les enseignants a Pécole du spectateur

Sila pratique de plateau est un élément essentiel du processus d’inclusion, la pratique de spectateur

en est le pendant, Un des éléments du projet est de concevoir un parcours de spectateur pour la troupe
inclusive et de le proposer 4 des éleves d’autres classes et d’autres enseignants de létablissement.

En d’autres termes, il s’ag it de proposer et de partager une expérience de spectateur, en ass istant ensemble
4 des spectades de la programmation de La Colline et de théatres partenaires, en découvrant les coulisses
du théatre et par le biais de rencontres autour des métiers du théatre.

Lors de la formation, les enseignants seront formés a l’analyse chorale de spectade, procédé qui invite
chacun a décrire le plus préclsément les éléments du spectade (scénographie, lumieres, sons, costumes,
jeu...) et ainsi a nouwrrir par les sensibilités différentes et complémentaires des éleves le regard de chacun

sur le spectade et ses slgn'ucications possibles.

o Les partenaires du proiet
L’Association nationale pour la recherche et ’action théatrale (ANRAT)
Créée en 1983, PANRAT rassemble des artistes et des enseignants engagés dans des actions de transmission du



théatre et des arts de la scéne a 'Ecole, de la maternelle a Puniversité. Elle affirme la puissance e'mancipatrice
du théatre et des arts de la scene et sa capacité transformatrice en milieu scolaire, défend I’absolue
nécessité du partenariat entre artistes et enseignants, en lien avec la création.

Développer et démocratiser ’éducation artistique et culturelle étant au cceur de ses missions, c’est tout
naturellement que ANRAT est partie prenante de cette démarche.

Elle proposera des temps de formation pédagogique aux enseignants du cou\ege partenaire, axés en particuher
sur les modalités de école du spectateur dans une démarche inclusive.

L’implication de deux enseignantes chercheuses

Claire de Saint-Martin, enseignantechercheuse en sciences de ’éducation et de la formation au laboratoire
Ecole, Mutations, Apprentissages —CY Cergy Paris Université (EMA), questionne le concept d’inclusion
dans différents cl’lamps - scolaire, universitaire, théatrale. Elle examine comment les pratiques théatrales
contribuent a la réalisation de Uinclusion et comment U’inclusion participe 2 la création de nouvelles
formes théatrales.

Son activité de recherche s’inscrit dans le cadre de la socio~dinique institutionnelle et se caractérise par
une démarche spe’ciﬁque : apprél'\ender et comprendre les réalités des terrains étudiés, analyser les pratiques
proFessionneHes et les rapports des individus aux institutions par la mise en place d’un disposit'uC collectif
de recherche avec les usagers et les bénéficiaires et pas uniquement avec les professionnels.

Marie Astier, comédienne, metteure en scéne et intervenante artistique, est également doctoresse en arts
du spectade. Elle s’intéresse aux liens entre théatre et hanchcap(s). Apres des masters 1 et 2 respectivement
consacrés au handicap dans le théatre de Pippo Oelbono et a la collaboration entre la Compagnie du
Troisieme (Eil et P]’lllippe Adrien, elle soutient une these intitulée « Présence et représentation du handicap
mental sur la scene contemporaine francaise ».

Sa perspective de recherche est a la fois théatrale et sociologique et s’articule autour des notions
de visibilité et de représentation. Elle s’intéresse aux outils spéciﬁques dont peut disposer le théatre pour
proposer une nouvelle interpre’tation du Handicap et se questionne sur la capacite’ du Handicap a interroger

les catégories esthétiques du théatre contempora'm.

Depuis huit ans, Claire de Saint-Martin et Marie Astier collaborent avec ’Association des rencontres
internationales artistiques (ARIA), créée par Robin Renucci, située en Corse en créant des stages mixtes
de formation théatrale et en participant a des projets scolaires réunissant des éleves d’ULIS et des éleves
de classes ordinaires.

Comment la composition d’un groupe « muxte » peut—il étre vecteur de nouvelles manieres de créer
ensemble ? Comment le handicap vient-il interroger la pratique du théatre contemporain ? En quoi ces
pratiques € MiXtes » peuvent—e“es étre des leviers pour 1’e’mergence de nouvelles formes et esthe’tiques
théatrales ? Voici le type de questions qu’enes se proposent de développer dans le cadre de ce projet et de
partager avec l’équipe enseignante et artistique.

Le Co“ége Pierre-Mendés-France, dans le 2 0° arrondissement de Paris

Ce conége est classé en réseau d’éducation prioritaire (REP)+. Il est situé a environ 20 minutes a piecl

de La Colline. Depuis plusieurs années, La Colline tisse avec Iétablissement des liens de confiance, et y
propose des projets d’éducation artistique et culturelle avec une enseignante de lettres afin de favoriser la
sensibilisation au théatre de ses éleves par la pratique. L ouverture artistique et culturelle est inscrite dans
le projet d’établissement, avec une équipe péclagogique investie et &ynamique. Le couége chspose d’un
dispositi]C ULIS-TFC.



L’équipe de relations publiques de La Colline a rencontré le chef d’établissement, son acljointe,
une enseignante de lettres et l’enseignante spécialisée en cl'large du d‘tsposlt’uC uLlIS, pour leur présenter
le projet. Tous se sont montrés enthousiastes a 1’idée de mettre en place le programme A vous de Jouer,

proposé par le ministere de ’Education nationale, en lui donnant une dimension expérimentale inclusive.

e Actions d’éducation artisthue et culturelle

Lors de ’année scolaire 202 1-2022, un atelier de pratique théatrale a été mené au Co“ége Jean-Lurcat
de Saint-Oenis avec des éleves du dispositi)C ULIS (Unité localisée d’inclusion scolaire) — TFC (troubles
des fonctions cognitives ou mentales) dans le cadre du projet Culture et art au colle qe du département
de la Seine-Saint-Oenis : 14 éleves ont particip€ a 25|'1 d’atelier sur la thématique du secret a partir d’une
piéce écrite en direction de la jeunesse par Plerre-Yves Chapalain, auteur associé a La Colline. Chaque
semaine, lartiste Kahena Saighi sest rendue au coUége eta proposé des exercices ludiques de théatre
pour progresslvement créer un lien de confiance avec les éleves, afin qu’ils osent s’exprimer dans toute
leur s'mgularité.

Un film retracant cette experience a €te réalisé et a fait lobjet d’une diffusion au sein du co“ége.

Les éleves ont également vu trois spectacles a La Colline pendant [Pannée.

En 2022-2023, un atelier du méme type est proposé 4 des éleves en dispositi]C ULIS-TFC du CoHége
Jean-Pierre-Timbaud 4 Bobigny, intitulé « Faire collectif. Faire résonner le quotidien avec l’lmaginaire ).
L’artiste Kahena Saighi CoNgoit avec eux des saynétes de la vie quotidienne, les rattachant a leur vie de
tous les jours, dont l’object'uf est de Forger une cohésion et un esprit de bienveillance au sein du groupe,
pour que chacun suive une progression a équité. Ces conditions créent un climat favorable a l’expression

orale pour ensulte développer l’imaginaire des éleves.



e Focus Lectures Au creux de loreille Acte I/ en établissements de santé

Depuis juiUet 2021, pour créer la rencontre artistique avec des personnes ne pouvant se déplacer au théatre

pour raisons de santé, La Colline développe le projet Au creux de loreille auprés d’établissements de

santé franciliens tels que des EHPAD, Foyers d’accueil médicalisé, hépitaux psyc]ﬁiatriques et dinlques.

Chaque semaine, des conversations téléphoniques sont proposées dans les structures concernées, lors

desquenes un artiste dépose un texte (poésie, théatre, chanson, extrait de roman...) a Uoreille d’un patient.

Le groupe d’artistes-lecteurs et lectrices, composé de Lina Alsayed, Baptiste Carrion-Weiss, Louisa Chas,

Léagsurya Diouf, Cécile Feuillet, Sébastien Kheroufi, Jocelyn Lagarrigue, Victor de Oliveira, Chloé Ploton,

Valérie Vogt congoit des cycles de lectures pour les bénéficiaires de cing structures de santé partenatres :

I:oyer d’accueil médicalisé — Résidence Le Maine.

Situé dans le 14° arrondissement, c’est un ]Coyer d’accueil médicalisé destiné aux personnes de
plus de 20 ans (sauf dérogation). Il accueille des personnes gravement handicapées et propose
un accompagnement médical accompagné d’une aide éducative pour favoriser 'autonomie des

résident et résidentes.

EHPAD La Maison de I’Erable argenté — Clamart
Lieu d’accuell et &’accompagnement médicalisé, La Maison de ’Erable argenté est un établissement
associatif a but non lucratif d’]’lébergement pour personnes égées dépendantes. Elle dispose de

II0 places.

Cl[nique du Bols d’amour — Drancy
Etablissement de soins de suite et de réadaptation (SSR), la cllnique assure une prlse en charge
dans trois grancls péles d’activités: les soins de suite gériatriques, les soins de suite cancérologiques

et les soins de suite poly\/alents.
EHPAD Bastille — Groupe VYV

Etablissement privé 3 but non lucratif situé dans le 11° arrondissement, il propose accueil de
personnes agees dépenclantes, et notamment de personnes souffrant de Alzheimer dans une
section spéciahsée.

GHU Psychiatrie et Neurosciences — Unité d’hospitahsation Avron

Unité d’hospitahsation temps ple'm située dans le 20° arrondissement, ’établissement posséde
trente-six lits aclaptés 3 divers degrés de prise en charge, destinés a des patients en souffrance

psychique.

Lecture 2 PEHPAD Bastille par Sébastien Kheroufi et Louisa Chas
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La Colline Propose un accompagnement personnalisé aux spectateurs aveugles et malvoyants.

. AD) Représentations en audiodescription

en partenariat avec association Souffleurs de Sens

La Colline propose des spectades en audlo&escription — diffusée en direct par casque — accompagnés
d’un programme en braille et en caracteres agrandis. Le programme est également adressé sur demande,

par courrier ou par email.

Présentation des spectacles et découverte tactile des décors

Les représentations audiodécrites sont précédées d’une présentation du spectade (histoire, personnages
et décor) et d’une découverte tactile de la maquette du décor. Cette présentation est également diffusée
par casque en introduction du spectade. Rendez-vous 1]’13 o avant le début de la représenta‘cion en

audiodescription (sur inscription).

Calendrier des représentations audiodécrites — saison 2022/2 023
Mere de \X/ajdi Mouawad mardi 23 mai 2023 a 19]’130
Pupo di zucchero ’Emma Dante dimanche 11 juin 2 15h30 et mardi 13 juin 2023 2 19h30
Gretel, Hansel et les autres d’lgor Mendjiski mardi 6 et dimanche 11 décembre 2022

e Action d’éducation artistique et culturelle

Partenariat avec ’Institut national des jeunes aveugles (INJA)

Attentive a &évelopper [’éducation artistique et théatrale auprés des éleves en situation de handicap,

La Colline dé\/eloppe une collaboration étroite avec les éleves aveugles et malvoyants de UINJA (Paris 7°)s
du parcours de spectateurs ala pratique du théatre.

En décembre dernier, aprés avolr assisté a une des représentation audiodécrite de la piéce Gretel, Hansel
et les autres, les éleves de la classe de 6¢ ont participé 3 un atelier de théatre autour de la rééeriture d’un
conte, animé par Sylvain Debry, comédien du spectacle.

Ecouter le podcast réalisé avec les co“égiens de PINJA a la suite de latelier

https:/ /soundcloud.com/user308301388-/au-fil-des-classes-a-linia
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Jol Spectateurs sourds et malentendants

Travaillant & rendre accessibles ses spectades 3 tous les publics, La Colline s’implique également

auprés dGS spectateurs SOquS et malentendants.

Oes casques amplificateurs de son et boucles a induction magnétique individuelles sont disponibles
q p gnetq P
ratuitement, pour les personnes malentendantes, appareillées ou non, sur simple demande.
5 P P PP P

Les spectades en langues €trangeres sont presentes avec un surtitrage en francais.
Présentation des spectacles

Sur simple demande, les représentations peuvent étre précé&ées d’une présentation de la piéce

pour les personnes pratiquant la Iecture labiale.

("3\_ Spectateurs 2 mobilité réduite

Les salles de spectacles de La Colline ainsi que la librairie du théatre sont accessibles aux personnes
2 mobilité réduite.

Afin de faciliter le cléplacement au théatre des personnes 3 mobilité réduite, handicapées ou dépendantes,
La Colline s’associe au service francilien PAM 75 qui propose des solutions de transport public payant.
En 2022, deux sorties ont été organisées.

Calendrier des sorties — saison 2022/ 2023

Gretel, Hansel et les autres d’lgor J\/\endj iski mardi 6 décembre 2022
Rita au désert d’Isabelle Leblanc mardi 15 novembre 2022



