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du mercredi au samedi 4 20h, le mardi & 19]’\ et le dimanche 2 16h

relache le dimanche 28 mai
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Le spectacle a été créé le 28 février 2023 ala Comédie de Caen
— CON de Normandie.
Le texte de la piece est paru aux Editions Koine.

régisseuse principale Laurie Barrere régisseur son Sylvére Caton
régisseurs lumiéres Thierry Le Duff, Jeaan]'\ilippe Viguié

régisseurs vidéo Julien Marrant, Xavier Prévot machiniste Ruben Veau
habilleuse Laurence Le Coz accessoiriste Juliette Dorizon

Rencontre avec Anais Allais Benbouali et Gaélle Clérivet
samedi 3 juina 1 6hala bibliot}\éque Oscar-Wilde

Lors de cette rencontre, les €quipes de La Colline et de la bibhoth‘eque
vous proposent de découvrir les processus d’écriture et de mise en scene
quiont conduit 4 la création du spectacle.

12 rue du Télégraphe, Paris 20°
entrée libre sur réservation 4 contactez-nous@colline.fr

Séance de signature
Anais Allais Benbouali dédicacera son ouvrage le mardi 6 juin a l’issue
de la représentation.
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Mon plus gmnd bonheur, c’est c]u’au loin
Mon dme fuie sa demeure d’argi]e,

Par une nutt c]u’i[ vente, que la lune est claire,
Que [’azi[peut parcourir des mondes de lumiére

Que je ne suis plus, c]u’il n’est rien
Ni terre, ni mer, ni ciel sans nuages
Hormis un esprit en voyage

Dans Uimmensité inﬁnie.

Emily Bronté, Poemes (1836-1846), Editions Gallimard, 1963



En bord de mer comme sur une page blanche, trois femmes

de genérations différentes, d’orig'mes différentes, de parcours
différents, se retrouvent au méme endroit au méme moment.
Elles sont 4 un point de bascule de leur vie, prétes a écrire un
nouveau chapltre. Chacune pourrait étre fille ou mere de lautre.
Chacune tente, dans les flots, de reprendre pie& dans son propre
récit.

Poursutvant un processus de travail et d’écriture par intuition,
Anais Allais Benbouali puise dans sa blographie une matiére a
fiction. Dans son précédent spectade Aumilieu de /’hil/er,]”ai
découvert en moi un invincible été, Anais Allais Benbouali
écrivait et 'mterprétait le personnage de la jeune Lilas qui renoualt
au cours d’un VOyage avec ses racines algérlennes. Par la mer

[ Quitte a étre noyées | poursuit cette démarche reliant deux
rives de la Méditerranée, entre passe et présent, pour rétablir un
dlalogue demeuré longtemps lmpossible.
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Extrait du carnet de création d’Anats Allais Benbouali
Le dessin est Inspiré du roman graphique Phallaina de Marietta Ren.



L’odeur des embruns

Jat écrit ce spectacle 3 coté de locéan. Avec le bruit des vagues
en toile de fond. Il est traversé par la mer, son ressac, son humidité
salée. La mer comme lien ou frontiere entre les terres et les étres,
lieu de départ ou d’arrivée. L’espoir d’un ailleurs possible, ou
cimetiere. Ca appe“e les récits... Le pouvolr de la mer, de ’océan,
est proFondément cathartique. llale pouvoir du ressourcement
mais aussi celui de faire remonter les choses a la surface. Face

3 cette immensité, il est difficile de ne pas se regarcler en face.
Nos masques sociaux sont vite nettoyés par les embruns.

Le texte lui-méme est construit par vagues, et chaque vague
ramene les personnages sur une rive, révélés par la mer. L’histoire
nous est d’ailleurs racontée aussi bien par la mer que la mere.
Nous rencontrons ces trois femmes, Houda, Max et Assia du point
de vue de la mér.e. Le récit nous conte leur vulnérabilité, leurs
ébranlements et c’est précisément leur condition d’écorchées

qul va les rapprocher, malgré les mondes qui les séparent. L’une
vient de perdre sa meére, autre de fuir son pays, et la troisieme
son travail. Dans une maison qui prencl leau, le temps d’un orage,
elles vont devoir cohabiter, ou du moins se supporter. Persuadées
que leurs vies sont minuscules, elles vont cependant accoster,
ensemble, avec une certaine grandeur‘ Solitaires mais solidaires.

Il se trouve qu’au début de Vécriture de cette piece Jal perdu ma
mere. Il se trouve que j’al dispersé ses cendres dans la mer. Il se
trouve que je vis entre Nantes et le Finistere, a la mer. Depuis, je
mene une enquéte sur Mon rapport a la mort. Sur la place que la
mort a dans la vie. Ce questionnement aussi fondamental que



vertigineux a donc été tres naturellement la porte d’entrée

de cette écriture. Comment vivons-nous avec celles et ceux

qui ne sont plus [2? Quelle place leur laisse-t-on ? Quelle place
prennent»ﬂs ?

Le dlalogue que jessale d’établir avec ma mere est une relation
inventée sur mesure, pour et avec la personne absente... Le fait
de me sentir «agie » par elle peut me donner la sensation d’une
certaine puissance. C’est comme un jeu sérieux. Une relation
secrete et invisible, un coqul“age au fond de la poche, que
personne ne voit mais que je peux saisir a tout moment. Quiil y ait
« quelque chose » aprés la mort ou pas n’est pas une question qui
m’intéresse. Ce qui m’intéresse c’est ce que lon décide de faire
avec la mort. Nos défunts n’existent qu'a condition d’inventer,
d’imag'mer une autre facon de vivre avec eux. Il peut y avoir de
la jote la-dedans, de la puissance ausst.

Notes d’attentions par Anais Allais Benbouali, février 2023



/1faut situer le mort, c’est-a-dire lui ((faire )
une p[ace. Le «iciy s’est vidé, i[ﬁzut construire
le «la». Ceux qui apprennent a entretenir

les rapports avec leurs morts assument donc
bien un travail, qui n’a rien a voir avec le travail
du deuil. /]faut trouver une p[ace, de multip[es
maniéres, et dans la trés grande diversité de
5z'gmﬁcations que peut prena’re le mot p[ace ).
Il m’a d’abora'ﬁz[[u comprendre que j’avais

le droit d’étre avec lui malgré sa mort et puis
ma vie.

Vinciane Despret, Au bonheur des morts,
La Découverte/ Les Empécheurs de penser en rond, 20 15



Peut-étre ne sommes-nous en réalité
Jjamais que dans lentre-deux,

entre deux mondes, entre deux temps,
entre deux maniéres d’étre soi.

Claire Marin, Etre a sa p[ace, Editions de 'Observatoire, 2022




xtrait du carnet de création de Lise Abbadie, scénographe




Le fil d’or des hasards

Lorsque je songe a Anals m’apparalt toujours une image:

chaussée de bottes rouges et montantes, jambes et bras nus, vétue
d’une culotte bleue étoilée de blanc et d’un corset rouge, épinglé
d’or. A son front et ses polgnets, de lor encore, comme 4 sa taille
ce mince lasso. « Ensuite il yaeu le silence », murmure-t-elle,

ou plut@t J\/laya, qu’e“e Lnterpréte dans Le Silence des
chawves-souris, vétue de ce costume d’héroine de comics américains
qu’eUe porte comme un enfant le ferait, sans y penser. [...]

Ce n’est pas la ﬁgure de lanti-héros qui m’a alors touchée, mais
’ame qui s’avoualt, pleme d’innocence et de candeur: celle d’un
enfant, aspirant 3 un absolu et révant, par contigu't'té, de saisir
quelque chose du héros convoqué, sa force, sa clarté, ’évidence
de sa mission et de sa quéte‘ %and le personnage, lui, se sent
prls avec l’opacité, le doute et le sentiment terrible d’une banalité.
Cest 4 cet endroit que nalt Pécriture d’Anais: du deuil imposslble
de cet absolu impossible. Du cceur des félures, des failles,

des ]Cragilités. Oes chagrms et des pertes. Comme si [écriture
chez elle navait pas d’autre choix que cl’épouser cette fébrilité
et de suivre une hgne non pas droite mais sinueuse et brisée.

Car méme lorsqu’eue choisit un point de clépart — une histoire,

un personnage — il lui est impossible de savoir ou elle ira et si
méme ce point ne deviendra pas périphérique. L’écriture
elle-meéme, pour s’élaborer, semble devoir faire le deuil de I’absolu,
cest-a-dire de la maitrise, et accepter de ne pouvoir ni savour
décider, d’emprunter des chemins de sous-bois, ceux qui se
présenteraient, chemins de hasard, rencontres de hasard. Le hasard,
oul, semble toujours se méler a son travail, de son travail. [...]



Une autre image me vient. Rapportée d’Algérie, elle composera la
matiere filmée d”Au milieu de f’hiz/er,j’ai découvert en moi
un invincible été - debout sur un balcon, Anats regarde Alger,
bruyante a ses pleds et zébrée de lumieres. La nuit tombe.
Oerricre elle, hors»champ, se trouve la porte»?enétre qut conduit
a l’appartement de sa famille. Cest la qu’e“e a retrouve ses
oncles, tantes et cousins maternels qu’elle a si peu connus. Elle a
eu besoin de s’écl’lapper, malgré la chaleur et la joie de ce moment.
Elle devine que sur son visage ils retrouvent des traits familiers.
Oans cet appartement, Anals est elle et quelqu’un d’autre.

Elle sait bien, lorsqu’elle est en France, qu’elle porte des fantomes,
mais la, quelque chose est plus précis, plus str. Elle le voit dans
leurs yeux. Elle s’accoude a la rambarde, allume une cigarette

et regarde le boulevard au pled de Pimmeuble: il porte le nom
de son arrigre-cousine, Hassiba Ben Bouall, poseuse de bombe.
Une héroine, elle, une vraie. Entrée dans un café a l’ége de 19 ans
pour se faire exploser et revendiquer l’indépendance de son pays.
Et sa liberté. Un autre fantdme. Sur ce balcon, c’est Uécriture
elle-méme qui se tient, entre ce qui est derritre et devant elle,
seule. Car ce n’est que dans le retrait, méme passager, qu’on
peut écouter le silence et espérer une apparition. Quelques jours
plus tard, Anais s’est rendue sur la terre de son grancl»p‘ere,

a deux cents kilometres & Pouest &’Alger. Elle n’y était jamais
allée. Arrivée devant locre presque rouge de ce liey, elle savance,
pose son regar& autour d’elle, puls se pencl’le pour ramasser

de laterre et la déposer dans un sac en papier. Ainst procéde enelle
[écriture : Anals collecte. Recuelille la poussiére de ce quia disparu,
terre, sable, cendres7 pour la rapporter 3 la lumiere. Il ne s’agit
pas de modeler, de sculpter, &’lmposer une forme 4 une matiére.



Au contraire. |l sagit de tenter de la laisser apparaltre, détre
bien plus eau qut la révele que la main qui la sculpte. Anals se
laisse « impressionner ) par ce qu’eue TENCONLTeE, par ces hasarcls,
ces fantOmes, ces traces, et, sans méme en étre consciente,

elle restitue et compose une image. Elle rapprocl’le les fils d’une
histoire et, les rapprocl'lant, mystérieusement les renoue, comme
les liens qui les tissent et "amour qut les porte. L’écriture est un
fil d’or, comme ce lasso, mais elle ne contraint personne a « la »
verité — qu’e“e ne pourrait de toute facon obtenir et 2 laqueﬂe
elle ne croit pas. Elle rapporte plutét « des » vérités et suture

des blessures. Comme cet art japonals qui répare des céramiques
brisées non pas en effacant la félure, mais en la soulignant par
de la poudre dor: Klntsugi. Le travail d’Anais va cepenclant plus
loin encore car il nest pas seulement tourné vers le passe, vers
histoire per&ue. Pour réconcilier les cceurs, elle se tourne aussi
vers le présent, apporte au vase brisé des piéces nouvelles,
découvertes sur ces chemins de hasard : un jeune homme kabyle,
ingénieur du son, musicien, Méziane Ouyessad, qu’elle invitera
sur scéne, avec son histoire, une jeune femme marocaine, Asmaa
Samlali, contrainte a exil, rencontrée au cours d’un atelier
d’écriture, qui lui inspirera un personnage qu’ene»méme jouera.
Anais rassemble des piéces dhier et d’aujourd’]'\ui et compose un
vase qui n’existalt pas, amphore, réceptacle, dans lequel résonnent
ces voix. Ne pas chsperser mais recueillir. Ne pas effacer, mais
rassembler. Tout en sachant pourtant combien tout est volatile
et cléjé a dlsparu.

Portrait d’Anais Allais Benbouali par Charlotte Farcet, dramaturge,
septembre 2022



Anais Allais Benbouali

Formée au Conservatoire de Nantes et & UInstitut des arts et
diffusion en Belglque, [autrice, metteuse en scene, comédienne,
directrice artisthue de la compagnle nantaise La Grange aux Belles
compléte son parcours par des stages auprés de Joél Jouanneau,
Claude Buschvald ou \X/ajdi Mouawad et des résidences de
recherche d’écriture & Montréal, Yaoundé ou Alger. Aujourd’l’mi
artiste associée 4 la Comédie de Caen aprés Pavoir été au Grand T
a Nantes, elle a joue pour Joél Jouanneau, Mohamed Rart,
Patricia Barakat, Juan Pablo Mino, Xavier Cailleau et dans deux

de ses spectacles, Le Silence des chauves-souris en 2015 puis
Aumilieu de /’hiverfaz' découvert en moi un invincible été
présenté en 2018 4 La Colline, publiés aux éditions Actes-Sud
Papiers. Le Silence des chauves-souris a été traduit en espagnol,
en anglals, joué a Madrid et & Baltimore. Finaliste du prlx Paris
Jeunes Talents et du prlx Sony Labou Tansi 2018, elle a été
lauréate de la Bourse Déclic de la Fondation de France pour Lubna
Cadiot ( x7).

En 2016, elle écrit et interpréte pour le Grand T W., une immersion
a /’aveug/e autour de U'ceuvre de \X/ajdl Mouawad. Puis elle
co-initie avec Catherine Blondeau la création du collectif Autrices
Autruches rassemblant six autrices et auteurs.

Parallelement, elle slgne la dramaturgle d’autres spectades comme
Presque X, solo de David Humeau, dirige des ateliers d’écriture
et de mise en voix pour différents pubhcs universitaires, amateurs...
En 2022, elle coréalise avec Isabelle Mandin le documentaire

A regara’er les poissons autour de la création Anai's Nin au
miroir d’Elise Vigier et créera un spectade jeune pubhc Mer
murmure (titre provisoire), en soutien a SOS MEDITERRANEE
dans le cadre du festival Oclyssées du CON de Sartrouville.



Les « comme si» c’est le seul passage
possible entre deux mondes,

/e seu/ moyen c]e trouver

une autre fagon de vivre ensemble.

Anats Allais Benbouali, Par la mer



